FRIIDROTTSDAG PA OSTERANGEN fre 2/6

Hej!
D& var det dags for ar 4-5 att bege sig till Osterangen och utdva lite friidrott. Vi tavlar klassvis
mot varandra i grenarna 60 m, langdhopp, hdjdhopp, kast med liten boll, 400 m och
kurirstafett. Alla elever ska delta i samtliga grenar om inte intyg finns.

Vi samlas pa skolan vanlig tid 8.20. Vi kommer sedan att i gemensam trupp (dven hem) cykla
till Osterangen. OBS! Cykelhjalm &ar obligatoriskt. Barn utan hjalm eller cykel t.ex.
bussbarn kommer kunna promenera dit fran skolan tillsammans med vuxet séllskap.

Tavlingarna slutar ca 13.30 pa Osterangen och vi forvintas vara tillbaka pa skolan ca 14.15.
Ta med en tom matléda att fylla med pastasallad som skolan bjuder pa. Ovrigt att komma
ihag ar lampliga skor att springa i och sjélvklart klader efter vader. GIom for all del inte goa
k&mpatag och ett glatt humor!

Val mott i solskenet(?!) pa Osterdangen halsar
Matts pa Sporten & klasslararna




